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aktivhus aktiv 

“Som arkitekt har jeg jobbet med miljøhus i over 30 år. 
 Aktivhus har utviklet en hustype som tilfredsstiller alle 
 krav til et gjennomført og helhetlig miljøhus. 
 Ingen andre på markedet kan måle seg med Aktivhus 
 når det gjelder inneklima, bruk av naturlige materialer 
 og bærekraftige miljøløsninger.”

 Frederica Miller, GAIA arkitekter



110% 

Sunt
Huset som puster

Godt inneklima

Naturlig ventilasjon

Naturlige overflater

Optimal fuktregulering
av inneluften

Ingen sjenerende viftestøy

Sentralstøvsuger

Kan astma- og allergiproblemer ha noe å gjøre med husene vi bor i? “Endelig et hus uten: isopor, 
plastikk, mineralull, kjemisk skum, 
syntetisk maling, mekaniske 
ventilasjonssytemer, giftig fugemasse, 
silikon, smøremembran på 
badegulvet, impregnert tre ” 

Marie Fjelstad, arkitekt

aktivhus aktiv 



110% 

Solid 
Kvalitet i alle ledd

Solid, synlig tømmeramme

Massivtre i vegger, tak 
og etasjeskille

Trefiberisolasjon

Robuste tekniske 
løsninger

Heltre kjøkken

Utviklet av Norges fremste 
miljøarkiteter, GAIA

Er det mulig å bygge et moderne hus i 100% tre?

aktivhus aktiv 



110% 

Smart
Selvforsynt på varme

Sol og ved varmer opp
hele huset, inkludert
varmtvannet

Moderne vedkomfyr med
bakerovn som også varmer 
opp varmtvannet i 
vintermånedene

Enkle, robuste, driftssikre 
løsninger som har lang levetid

Tilpasset alle livsfaser

Fleksibelt - kan bygges utEr det mulig å klare seg uten strøm til oppvarming hele året?

aktivhus aktiv 



110% 

Miljø
Klimanøytral

Kretsløp: fra vugge til vugge

Naturnære og fornybare
byggematerialer

Tilpasset sted og klima

Høy grad av 
gjenbrukspotensiale

Veksthus som gir lys,
varme og egne druer

Kan tilknyttes naturbasert  
avløpssystemTenker byggebransjen nok på miljøet og oss som skal bo i husene?

Selvforsynt på varme

Sol og ved varmer opp
hele huset, inkludert
varmtvannet

Moderne vedkomfyr med
bakerovn som også varmer 
opp varmtvannet i 
vintermånedene

Enkle, robuste, driftssikre 
løsninger som har lang levetid

Tilpasset alle livsfaser

Fleksibelt - kan bygges ut

aktivhus aktiv 



110% 

Effektiv byggeprosess gir
meget konkurransedytige priser

Kutt opp mot 80% av
strømkostnadene 

Lave vedlikeholdskostnader

Markedets beste boliglån 
gjennom Cultura sparebank  

Mulighet for hybel,
med egen inngang
  
Fordelaktige 
tilskuddsordninger

Må det være dyrere å bygge et sunt miljøvennlig hus?

Økonomi

Solfanger Vedkomfyr

solens effekt Et helhetlig oppvarmingssystem

aktivhus aktiv 

“Vi ønsker å låne ut penger til prosjekter som har verdi for flere
 enn den som låner. Vi ønsker at utlånsprojsketene våre skal bidra
 til et bedre miljø. Derfor har vi laget gunstige lånetilbud til deg
 som ønsker et miljøvennlig hus” 

Cultura Bank



110% 

Effektiv byggeprosess gir
meget konkurransedytige priser

Kutt opp mot 80% av
strømkostnadene 

Lave vedlikeholdskostnader

Markedets beste boliglån 
gjennom Cultura sparebank  

Mulighet for hybel,
med egen inngang
  
Fordelaktige 
tilskuddsordninger

En forutsetning for å 
utvikle gode løsninger 
for fremtiden er å legge 
til grunn en helhetlig 
strategi og tenkning

Bærekraft beskriver en 
samfunnsutvikling som 
imøtekommer dagens 
behov uten å forringe 
mulighetene for 
kommende generasjoner 
til å dekke sine behov. 

Det er kun gjennom 
helhetlig miljøtenkning 
at en vil kunne oppnå 
reelle bærekraftige 
løsninger

Helheten er mer enn delene - 110%

Energi

Inneklima Miljø

Helhet

Helhet aktivhus aktiv 



4 standard-modeller med 
areal  fra 85 m2 til 155 m2

Tomannsbolig, horisontaldelt

Kollektivbolig tilpasset 
økolandsbyprosjekter

Rekkehus

Hytteløsning  i 1 1/2 etg 
og 1 etg

Naturnære og miljøvennlige hus & hytter

Shelter

Shelter 1,  84,4 m2  BRA Shelter 2,  119,4 m2  BRA

Shelter 3,  119,2 m2  BRA Shelter 4,  154,3 m2  BRA

Aktiv-Hytta, TYPE A Aktiv-Hytta TYPE B

“Som dagleg leiar i byggmeister Johs.     
E. Øvsthus, eit stort byggefirma på  
vestlandet og aktiv i økologisk landbruk,  
er eg oppteken av kvalitet og miljø. 
Difor valde eg Shelter som bustad og 
Aktivhus som samarbeidspartner.”

Sjur H. Rørlien

110% 
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Vi har kontor og administrasjon 
sentralt i Oslo

Adresse
Parkveien 49  0256 Oslo

Telefon
22 449 110

Epost
post@aktiv-hus.no

hjemmeside
www.aktiv-hus.no

AKTIVHUS har over 30 års erfaring, og leverer miljøhus
som er komplette og nøkkelferdige

110% 
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